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めじろむつみクラブ（ＭＭＣ）会報 

［第２４号］ ２０１２年(平成２４年)８月３１日発行 

特定非営利活動法人（ＮＰＯ） 

めじろむつみクラブ（ＭＭＣ）事務局 

住所：八王子市めじろ台２－３７－１２ 

ｔｅｌ：０８０－１０３８－６８７５ 

http://www.hachioji-mmc.com/ 

 地域の皆様 連日の猛暑 如何お過ごしでしょうか、お見舞い申しあげます。 

全世界を熱狂と感動の渦に巻き込んだロンドン五輪も、日本全体の熱い応援の中、 

史上最大の３８個のメダルを獲得した大きな喜びとともに、全国各地で民族の誇 

りを噛みしめています。 

人として何事も夢を日々暮らしの中で成し遂げる努力こそ大切と、今更のように 

痛感いたしました。 

さて、ＭＭＣは地域の高齢者支援活動と併せ、文化的イベントを広く展開し、今 

日よりは明日に向けて、喜ばれるＭＭＣとして今後益々努力してまいります。 

   （理事長 髙橋光男） 

１． ２４年度のＭＭＣの総会 無事終了 

5 月 26 日、13 時 30 分～15 時まで、ライオンズマンション集会室で正会員参加の下、ＭＭＣ総会

が開催され、23年度事業報告、24年度予算及び事業計画が全員一致で承認されました。 

また、今年は 2年に１回の理事改選の年ですが、体力の関係で辞任された１人を除き全員が再任（12

人）となりました。 

 

２．24年度作業の状況 

（１）生活支援事業 

4月 1日から 8月 10日までの作業件数は 51件（前年度は 41件）、金額面で年初計画の 45.7％を達

成しています。 

植木剪定、除草作業以外に、変わった作業としては、ワープロ作業、2 階ﾍﾞﾗﾝﾀﾞ人工芝張り、木製

ﾍﾞﾗﾝﾀﾞ補修、雨どい補修、竹垣交換、花苗植付け、高くなったｼｭﾛの木の切断、室内清掃、不用材

運搬処分他、 

家屋内外の仕事も行っています。 

 

（２）地域交流事業 

１）有償作業 

作業箇所は延べ 4件（前年度も 4件）で、金額面では年初 

計画の 69.3％です。今回も各町会を通しての空地の草刈、処 

分、二丁目町会防災倉庫の設置（右写真）を行っています。 

 

２）無償作業 

 めじろ台祭りでは資材運搬等で軽トラックが活躍しました。 

 

３．ＭＭＣ植木剪定研修会が実施しました 

  ＭＭＣ内部研修として、植木剪定研修会が６月、８月と２回実施しました。 

  対象者は作業部会に参加している希望者で意欲ある方々です。 

（１）平成 24年度第１回研修会は座学（通算２回目）形式で実施 

期日 ： ６ 月２５日（月）、 場所 ： ライオンズマンションの集会室、 参加者 ： １５名 

                            （次ページに続く） 
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４．新会員の紹介 

4月 21日以降 8月 20日現在、村山博夫、池田えり子、柳沢紘子、石上芳子、細田政一、中村寛子、上

妻茂夫、朝日貞明、梅村享志、緒方文隆、山根トミさんが入会されました。 

今年度入会者は 15人になり、退会者を除くと総会員数は 163人になりました。 

 

４．今後のイベント（計画） 

   １）オータムコンサートは 10月 23日（日）、ビオラ、ピアノによる親しみやすい曲 

のワンコイン（500円）コンサートを予定しています。 

２）第 8回趣味の作品展は 11月 17日（土）～18日（日）開催します。 

３）恒例の大学落研による「めじろ寄席」12月初旬開催予定です。 

４）講演会（テーマ未定）は来年２～3月頃開催予定です。 

いずれも開催場所はめじろ台会館で、詳細確定次第、チラシ等でお知らせします。 

 

 

 

 

５．今後のイベント（計画） 

１）オータムコンサートは 10 月 23 日（日）、ビオラ、ピアノによる親しみやすい曲を予定していま

す。 

２）第 8回趣味の作品展は 11月 17日（土）～18日（日）開催します。 

３）恒例の大学落研による「めじろ寄席」は 12月初旬開催予定です。 

４）講演会（テーマ未定）は来年２～3月頃開催予定です。 

いずれも開催場所はめじろ台会館で、詳細確定次第、チラシ等でお知らせします 

６．事務局便り 

「公益信託 オラクル有志の会ボランティア基金」の助成金募集に、 

「地元高齢者出展による趣味の作品展開催」で応募し、 

厳しい審査の結果 150,000円を頂けることになりました。 

 

講師 ： ＭＭＣ宮川理事 

「マツ技能編・・みどり摘みと もみあげ」のビデオ放映とそ 

の内容に基づく作業、技能教習。 

１回目の座学研修以降の実作業現場の剪定状況の講評と 

問題点 ・・ 細かな点は別として。 

丁寧さ、形作りの心得を常に持つことの必要性を感じました。 

引き続いて、懇親会を兼ねたミーティングと質疑応答となり、 

活発な発言が続きました。 

高齢者集団であり、参加者もそれぞれの考えを持っている人もおり、先生を押し退けての表現などあ

りにぎやかでした。 

 

（２）平成２４年度第２回研修会（通算３回目）は現場での植木剪定の実習 

期日 ： ８月２日（木）、場所 ： めじろ台地域内の組織団体の管理している敷地内の樹木 

参加者 ： 日々剪定作業に従事している中の７名。 

講師 ： 木藤宏会員で企業を６０歳で定年退職し、立川の職業訓練校を卒業後１２年間造園業に勤務

した昭和１５年生まれのプロの方です。   

当日は、今年の夏を象徴した暑さでしたが、仕事をする上での基本的な服装、鋏の持ち方、切り方（参

加者は結構自己流が多いようでした）。 

はしごのかけ方を再履修後、枝の切り方の基本技、切り落とした枝の処理方法（両手で切り、まとめ

て置く ・・ ）を教わり、木の剪定実習に入りました。 

先ずは、「ザクロ（これは大きな木で、とげがあり苦労でした）」 

を涼しげにした形作り。 

「カイズカイブキ」を木の筋を考えながらの剪定方法を 

全員で指導を受けながらの作業。 

「ツゲ」を３本３班に分け実習作業・・そして他の木々は各々 

剪定。その後、室内に入りロープの結び方の講習。 

・・・体力、気力、技術取得力、時間 ・・・ 目一杯でした。 

皆さんご苦労さまでした。 

今後も適宜研修会を実施する予定です。ご希望の方は参加を 

お待ちしております。              （事務局） 

 

 
 

 


